
 Plejen

Insulingivning, diabetes - lår 
 

Navn:     Cpr.nr.:  
 
 
Dato:     Tidspunkt:    
 
Som hovedregel injiceres længerevirkende insulin i låret i et område svarende fra 
pressefold til sidesøm, en håndsbredde fra knæet og fra lysken. 
 
Blandingsinsulin injiceres som hovedregel i maven om morgenen og i låret om aftenen. 
 
Skriv initialer og dato i skemaet. 
 
 Borgers højre lår Borgers venstre lår 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Skemaet makuleres efter brug. 


